
 

„YES, WE CAN!“ –  
Mathematik Förderwochen  

im Bildungshaus St. Michael 

für Kinder und Jugendliche mit Down-Syndrom –  
mit Eltern / Familie 

 

  
Foto: Nicole Köster 

 
Das „Yes, we can!“ – Konzept ermöglicht es Kindern und Jugendlichen mit Down-Syndrom, 
die Grundrechnungsarten zu begreifen und eine lebenspraktische Mathematik (Umgang mit 
Geld, Uhr, …) zu erlernen. 
In den „Yes, we can!“ Förderwochen werden sie in folgender Weise ganzheitlich gefördert: 
 
Jeweils in der Kleingruppe von nur fünf Förderkindern mit Down-Syndrom und evtl. 
Geschwisterkindern. Geschwisterkinder, die schon die Schule besuchen, können am 
Gruppenprogramm teilnehmen. 
 
Am Vormittag:  

• Individuelle Förderung in Mathematik 

• Spielerische Gruppenförderung im Bereich der Basisfertigkeiten 
Am Vormittag haben die Eltern Gelegenheit, ihre Zeit frei zu gestalten:  

im Winter z.B. mit Schifahren, Rodeln, Winterwanderungen, … 
im Sommer und Herbst mit Wanderungen, Ausflügen in der Region (Wipptal und 
Seitentäler, Stubaital, Innsbruck, Südtirol, …) 

 
Am Nachmittag: 
Termin 1 und 2:  
Montag bis Freitag: gemeinsamer Schikurs im nahegelegenen Schigebiet „Bergeralm“ oder 
eigenständige Programmgestaltung mit Familie (Schifahren, Rodeln, …). Eine Teilnahme am 
Schikurs ist selbstverständlich nicht verpflichtend! 
Detailinformationen zu Schikurs und Schifahren bei Interesse bitte separat anfordern bei 
juranek.waltraud@gmail.com 
 
Termin 3, 4, 5 und 6: 
Montag und Mittwoch: gemeinsames Freizeitprogramm (z.B. Besuch am Bauernhof, Veeh-
Harfen, Naturerlebnis mit Natopia, …) 
Freitag: Elterngespräch mit Förderempfehlung 
In jeder Förderwoche findet eine „Yes, we can!“ Kurs- und Frageeinheit für die Eltern statt.  
 
Zielgruppe: Kinder mit Down-Syndrom, die eine Schule besuchen 
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Referentin: 
Dr.in Waltraud Juranek 
Pädagogin, „Yes, we can!“ – Trainerin sowie Referentin,  
Mutter eines erwachsenen Sohnes mit Down-Syndrom 
 
sowie weitere Pädagog*innen mit „Yes, we can!“ Ausbildung 
 
 

 
Ihr Seminarort: 
Das Bildungshaus St. Michael liegt ca. 25 km 
südlich von Innsbruck, oberhalb von Matrei am 
Brenner; am Kraftsee, sehr ruhig, familien-
freundliches Ambiente und ausreichend 
Möglichkeit, im Freien zu spielen. Ein Ort der 
Erholung, Entspannung und Regeneration. 
 
 
Termine: 

1. Sonntag, 26.02. – Samstag, 04.03.2023 – mit Schikurs / Schifahren 
2. Sonntag, 05.03. – Samstag, 11.03.2023 – mit Schikurs / Schifahren 
3. Sonntag, 04.06. – Samstag, 10.06.2022 
4. Sonntag, 20.08. – Samstag, 26.08.2023 
5. Sonntag, 03.09. – Samstag, 09.09.2023 
6. Sonntag, 01.10. – Samstag, 07.10.2023 
 
Beginn jeweils um 17.30 Uhr und Ende um 10.00 Uhr. 

 
Kosten: 
    Termin 1,2:  Termin: 3,4,5,6 
Kursbeitrag: 
Förderkinder:   € 550,00  € 600,00 
pro Geschwisterkind:  € 150,00  € 200,00 
VP im DZ/Familienzimmer: 
Erwachsene:    € 492,00 
Kinder bis 3 Jahre:   € 156,00 
Kinder 4 – 9 Jahre:   € 234,00 
Kinder 10 – 17 Jahre:   € 297,00 
 

Pro Person (ab dem 15. Lebensjahr) ist zusätzlich eine TVB Abgabe von € 2,00 pro Nacht fällig! 
Inhaber*innen des Tiroler Familienpasses erhalten zusätzlich einen Rabatt von 15% auf den 
Gesamtpreis! 

 
 

Unabhängig von der Häufigkeit der bisherigen Teilnahmen in den vergangenen Jahren 
sind ALLE Familien, die ein Schulkind mit Down-Syndrom haben, herzlich eingeladen! 
 

ANMELDUNG:  
Bitte schriftlich (per Mail) an das Bildungshaus St. Michael unter st.michael@dibk.at  
 

Bildungshaus St. Michael 
Schöfens 12, A – 6143 Matrei am Brenner 
Tel: +43 5273 6236, Mail: st.michael@dibk.at  
www.dibk.at/st.michael 
 
Anmeldeschluss: Jeweils ein Monat vor Beginn der Förderwoche. 
 

 
Fragen bzgl. der Förderung oder inhaltlichen Gestaltung bitte an die Leiterin der 
Förderwochen, Dr.in Waltraud Juranek: juranek.waltraud@gmail.com  
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